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DETAIL DE SANCTION - Compétition Inter Régions (IR)

L’hote, CPA Asticou, annonce la tenue de la compétition : Invitation CPA Asticou 2025 - CPA Asticou Invitational

Dates : 20 novembre 2025 au 23 novembre 2025

Les concurrents doivent étre des adhérents en regle de Patinage Canada et dont le club d’appartenance est situé
dans une des régions ou une des sections suivantes :

- Abitibi-Témiscamingue
- Outaouais
- Ontario

Un patineur qui s’entraine a temps plein dans un programme Sport-études reconnu peut également s’inscrire si la
région du Sport-études est invitée, ils doivent inscrire leur club d’appartenance et le nom de leur Sport-études.

Un patineur de catégorie Senior, Junior, Adulte et Olympiques spéciaux est admissible méme si sa région n’est pas
invitée.

Gestionnaire de compétition : André Pelletier

# Téléphone : 873-354-2576

Courriel : competition.cpa.asticou@gmail.com
Président(e) du comité organisateur :

# Téléphone :

Courriel :
Représentant(e) technique : Judith Perreault
Spécialiste de données en chef : Suzanne LeBlanc
Spécialiste de données informatiques : André Voyer

PATINAGE QUEBEC
N° DE SANCTION : OU-IR-25-074

NOM DE L'HOTE : CPA Asticou

SITE INTERNET : http://www.cpa-asticou.com/
COURRIEL : competition.cpa.asticou@gmail.com
TELEPHONE : 873-354-2576

La compétition est régie par les réeglements de Patinage Canada.
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INFORMATIONS GENERALES

1. Endroit
La compétition se tiendra a:

GLACE1

Aréna Paul et Isabelle Duchesnay
92, rue du Patrimoine
Gatineau (QC) J9H 3P4

2. Dimensions de la patinoire
Les dimensions de la surface glacée sont :

Glace 1: 85 x 200 (Standard LNH)

3. Accidents et Responsabilité

Patinage Canada, Patinage Québec, la région Outaouais, CPA Asticou et I'équipe de bénévoles n’assument
aucune responsabilité pour les dommages et les blessures que pourraient subir les patineurs. Comme condition
et en considération de leur participation a cet événement, tous les concurrents et leurs parents ou tuteurs sont
réputés avoir accepté d’assumer la responsabilité de toute blessure ou de tout dommage a la personne ou a
la propriété du concurrent ou de la concurrente par suite, @ cause ou en raison de la tenue et de l'organisation
de la compétition, et de renoncer a toute réclamation contre les officiels, I'association, la section, Patinage
Canada et I'équipe bénévole ou leurs représentants; leur inscription n’étant acceptée qu’a cette condition.

4. Comportement des participants
Les participants sont tenus de respecter les directives des officiels chargés de la compétition.

Tout concurrent qui, directement ou indirectement, s’exprime de fagon inappropriée a I'endroit des officiels ou
de leurs décisions ou quant aux notes des officiels, peut étre suspendu et exclu de toute compétition
subséquente.

5. Restrictions

Le comité se réserve le droit de limiter le nombre de participants dans chacune des catégories. Sa décision sera
sans appel. Nombre limite :

¢ Aucune demande spéciale de journées et d'heure de passage ne sera retenue
e Aucun paiement global de club pour tous les participants
e Le comité se réserve le droit d'annuler une catégorie si le nombre de participants est insuffisant.

6. Inscription

Internet : Un formulaire en ligne diment complété doit étre soumis pour chaque patineur désirant s’inscrire a
cette activité.

Aussi, les équipes devront remplir le formulaire en ligne prévu a cette fin.

Les inscriptions présentées apreés la date limite fixée dans I'avis de compétition ne peuvent étre acceptées qu’au
choix du comité chargé de la compétition.

Les inscriptions se font en ligne a I'adresse suivante : https://www.amilia.com/store/fr/cpa-
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asticou/shop/programs
Date limite d’inscription : 09 octobre 2025 23:59

7. Mode(s) de paiement :
- Carte de Crédit;

Aucun paiement aprés la date limite d’inscription ne sera accepté.

Les droits d’inscription ne seront remboursés que si I'événement n’a pas lieu ou si l'inscription est retirée avant la
date limite d’inscription.

10$ + frais de plateforme Amilia : Frais administratifs retenus si retrait avant la date limite d’inscription. Aucun
remboursement aprés la date limite sauf avec billet médical valide.

30$ + frais de plateforme Amilia : Frais administratifs retenus si retrait aprés la date limite d’inscription avec
présentation d'un billet médical valide vision.
8. Frais d'inscription :

140$ par événement CPC (Calcul des points cumulatifs) en simple; (STAR 5 & Or et Pré-Juvénile & Senior)
(Interprétation) (Adulte) (Olympiques Spéciaux Niveau 6) (Danses Solo) (démonstration 3 et 4);

70S pour le 2 programme en CPC (Prog. Court et Prog. Libre dans la méme catégorie seulement);
120$ par événement Norme de performance avec classement (STAR 4 et Olympiques Spéciaux);

110$ par événement Norme de performance (STAR 2 et STAR 3) (Interprétation) (Olympiques Spéciaux
Danse Introduction) (démonstration 1 et 2);

100$ par événement Norme de performance (STAR1);

140$ par événement Equipe; (4 éléments)

9. Date limite des tests

La date limite des tests est la méme que la date limite d’inscription.

10. Systéme de notation

a) Le systéme de calcul de points cumulatifs « CPC » est utilisé pour les épreuves jugées en CPC. (voir
les annexes)

b) Le systtme de « Norme de Performance avec classement ». (voir les annexes)

c) Le systéme de « Norme de performance ». (Voir les annexes)

11. Musique

Toute musique utilisée doit étre obtenue légalement et relever des sociétés de gestion, qui gérent les droits
d'exécution musicale, la reprographie et les droits de reproduction mécanique au Canada. Les concurrents qui
font composer de la musique expressément pour leurs programmes, en tout ou en partie, et considérablement
mélangée ou modifiée par rapport a I'enregistrement original, sont également responsables d'obtenir les licences
appropriées, afin de créer une ceuvre dérivée pour les compositions et les enregistrements sonores sélectionnés.

Patinage Québec se dégage de toute responsabilité relative a I'utilisation non autorisée de musique protégée par des
droits d'auteur. En soumettant leur musique, les participants reconnaissent avoir obtenu toutes les autorisations
requises et acceptent d'indemniser Patinage Québec contre toute réclamation ou poursuite découlant de I'utilisation
de ladite musique.
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Téléchargement de musique

Suite a votre inscription un lien ainsi que des directives vous seront envoyés par courriel pour télécharger votre
fichier de musique pour les catégories applicables. Assurez-vous que I'adresse courriel du responsable du compte

(personne qui procede a l'inscription) est valide, car nous utiliserons cette adresse pour communiquer avec vous.

Un frais de pénalité de 20S sera ajouté a votre compte pour toute omission de télécharger la musique dans les
délais qui vous seront communiqués.

Note : Pas de musique & télécharger ou de CD & apporter pour les catégories : Star 1 et Equipes

Il est possible de faire des modifications de votre fichier de musique directement sur le site de téléchargement. La
date limite pour les modifications est le 30 octobre 2025. Aucun fichier ne sera téléchargé de la plateforme apres
cette date.

Chaque patineur devra avoir en sa possession une clé USB avec son fichier de musique ou sur un téléphone
cellulaire en cas de probleme avec la musique téléchargée, qui pourra étre remis lors de votre performance, en
cas de probleme.

12. Accréditation des participants

Tous les patineurs devront s’inscrire aussitét arrivés a I'aréna ou ils patinent, au moins une heure avant le début
de leur épreuve. lls remettront aux responsables leurs deux (2) CD ainsi que la feuille de contenu de programme.

13. Accréditation des entraineurs

Les entraineurs doivent posséder la certification minimale du PNCE pour les différentes compétitions.

Scénario 1: Veuillez prendre note qu’afin de recevoir une accréditation sans frais aux différentes compétitions,
vous devez:
e Présenter la carte de Patinage Québec de la saison en cours
o ET toutes les dates complémentaires doivent étre valides sur la liste d’accréditation de
la compétition (ex : premiers soins, vérification judiciaire, respect et sport, code de
déontologie)

Scénario 2: Vous ne remplissez pas les conditions du scénario 1, vous devez alors payer 15 $ pour recevoir une
accréditation (pour la durée de la compétition) dans les cas suivants :

e Vous avez une carte de Patinage Québec de la saison en cours, mais une ou plusieurs dates
complémentaires ne sont plus valides sur la liste d’accréditation :
o Vous devez avoir en main les preuves de mises a jour (capture d’écran de votre profil
a Patinage Canada)
e Vous ne possédez pas de carte de Patinage Québec, mais votre nom est sur la liste des
entraineurs en régle
e Vous ne possédez pas de carte de Patinage Québec, votre nom n’est pas sur la liste des
enfraineurs en régle, mais vous avez en main :
o Preuve d’adhésion a Patinage Canada de la saison en cours
Certificat des premiers soins valide
Certificat de vérification judiciaire
Certificat d’achévement du cours « Respect et sport »
Certificat « Code de déontologie »
OU une impression d’écran du site de Patinage Canada affichant les dates des
preuves et certificats susmentionnés.

O O O O
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Scénario3:  Vous ne remplissez pas les conditions des scénarios 1 ou 2, vous ne serez pas accrédité et devrez

alors vous faire remplacer auprés de votre athléte par un entraineur en regle.
» Sil'entrée est refusée a I'entraineur (pas en regle), la personne responsable de
I'accréditation avisera le représentant technique afin que cet entraineur ne se présente pas
dans les chambres, dans le corridor des chambres ou sur le bord de la bande.

Nombre d'entraineurs avec I'athléte
Deux entraineurs par concurrente/concurrent/couple et deux entraineurs par équipes de patinage synchronisé
seront accrédités. Seules ces personnes seront admises au niveau de la glace.

Lors de I'accréditation
Les entraineurs doivent s’inscrire en personne et présenter leur carte des entraineurs. lls doivent la porter au cou

en tout temps.
14. Frais d’admission
Aucun frais d’admission.

Les patineurs et leur Chaperon auront un laissez-passer pour le week-end lors de I'accréditation.

15. Chaperons

Les chaperons sont autorisés dans la chambre des patineurs seulement pour les catégories suivantes : (une
seule personne par participant) :

- Reléve;
- STAR 1, STAR 2, STAR 3, STAR 4 moins de 10 ans et STAR 5 moins de 10 ans;
- Sans Limites moins de 7 ans, moins de 8 ans, moins de 9 ans et moins de 10 ans;

16. Prix
a)Volet épreuve CPC
Dans le cas ou il n'y aurait qu’un seul participant, le patineur recevra une médaille.
b)Volet Norme de Performance
Les patineurs recevront un ruban et un certificat selon la norme de performance atteinte.
c) Volet Norme de Performance avec classement

Des médailles seront remises aux 3 premiers et tous les participants recevront un certificat selon la norme de
performance atteinte.

17. Trophée perpétuel

Aucun trophée ne sera remis

18. Horaire de la compétition
Un horaire provisoire sera disponible sur le site internet et transmis aux participants apres la date limite des

inscriptions.

19. Formation des groupes

Pour les catégories patinage de compétition, les groupes seront formés par un tirage au sort, selon les
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réglements de Patinage Canada.

Pour toutes les catégories de patinage STAR, les groupes seront formés en premier lieu, en classant les patineurs
par age et par la suite, en les divisant en groupes (Gr. 1 étant les plus jeunes).

Pour les catégories STAR 1a 3 : S'il y a suffisamment de gargons, ils peuvent étre groupés ensemble, peu importe
leur dge (p. ex. 2 gargons ou plus). Des épreuves pour les gargons devraient avoir lieu pourvu qu’au moins
2 gargons soient inscrits & une compétition STAR.

20. Vidéo

La compétition sera diffusée sur le Web via Dailymotion, et les vidéos seront disponibles gratuitement sur cette
plateforme. Elles seront mises en ligne apreés la fin compléte d’un I'événement. Un délai de quelques heures
pourrait s’écouler entre la fin d’'un événement et la mise en ligne des vidéos.

21. Photos
Non disponibles.

22. Restaurants
Il 'y a pas de casse-crolite mais il y aura des items en vente sur place (café, boissons gazeuses, pop-corn,
bonbons et autres items).
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ANNEXE - PATINAGE DE COMPETITION

ADMISSIBILITE

Les concurrents doivent étre des adhérents en régle de Patinage Canada.

Les concurrents doivent respecter les exigences en matiére de tests.

Pour les compétitions non qualificatives, les concurrents peuvent « monter » d’'une catégorie sans avoir a respecter
les exigences en matiére de tests.

Les patineurs ne peuvent pas s’inscrire dans une catégorie compétitive et une catégorie STAR pour la méme
discipline (exemple : en simple) lors de la méme compétition.

Les patineurs peuvent s’inscrire dans deux catégories de la méme discipline. A I'exception des catégories STAR 7
et STAR 9 qui peuvent étre jumelées & une autre catégorie STAR.

RENSEIGNEMENTS TECHNIQUES

La trousse de préparation aux compétitions du Québec, les Exigences de programme de patinage de chaque
discipline de Patinage Canada, les communiqués de I'ISU et les éclaircissements doivent étre consultés pour chaque
compétition. Dans ces documents, vous trouverez le contenu de programme pour chaque catégorie.

SYSTEME DE NOTATION
Le systéme de calcul de points cumulatifs (CPC) est utilisé pour toutes épreuves de patinage de compétition.

SYSTEME D’EVALUATION POUR LA CATEGORIE RELEVE
Le systéme de Norme de Performance.

v Dames v Messieurs
e JUNIOR
Test: Avoir réussi le test Or de style libre.
Age: Les concurrents ne doivent pas avoir atteint 'age de 19 ans avant le 1ler juillet précédant
I’événement. (critéres d’age de I'UIP)
Prog. Court: 2 min. 40 sec. (+/- 10 sec.)
Prog. Libre : 3 min. 30 sec. (+/- 10 sec.)
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ANNEXE - PATINAGE DE COMPETITION

e NOVICE
Test: Avoir réussi le test Or de style libre.
Age: Les concurrents ne doivent pas avoir atteint I'dge de 17 ans avant le ler juillet précédant
I’événement.
Prog. Court : 2 min. 20 sec. (+/- 10 sec.)
Prog. Libre : 3 min. 30 sec. (+/- 10 sec.)
e PRE-NOVICE
Test: Avoir réussi le test STAR 6 de style libre ou un test de niveau supérieur.
Age: Les concurrents ne doivent pas avoir atteint I'adge de 16 ans avant le 1Ter juillet précédant
I’événement.
Prog. Court : 2 min. 20 sec. (+/- 10 sec.)
Prog. Libre : 3 min. (+/- 10 sec.)

e JUVENILE MOINS DE 14 ANS

Test: Avoir réussi le test STAR 5 de style libre ou un test de niveau supérieur.

Age: Les concurrents ne doivent pas avoir atteint 'Gge de 14 ans avant le ler juillet précédant
I'événement.

Prog. Libre : 2 min. 30 sec. (+/- 10 sec.)

e  PRE-JUVENILE MOINS DE 11 ANS

Test: Avoir réussi le test STAR 5 de style libre ou un test de niveau supérieur.

Age: Les concurrents ne doivent pas avoir atteint I'adge de 11 ans avant le ler juillet précédant
I’événement.

Prog. Libre : 2 min. 30 sec. (+/-10 sec.)

e  SANS LIMITES MOINS DE 10 ANS, DAMES

Test: Aucune restriction

Age: Les concurrents ne doivent pas avoir atteint 'dge de 10 ans avant le 1ler juillet précédant
I’évéenement.

Prog. Libre : 2 min. 30 sec. (+/-10 sec.)

e SANS LIMITES MOINS DE 9 ANS

Test: Aucune restriction

Age: Les concurrents ne doivent pas avoir atteint 'dge de 9 ans avant le ler juillet précédant
I’événement.

Prog. Libre : 2 min. 30 sec. (+/- 10 sec.)

e  SANS LIMITES MOINS DE 8 ANS, DAMES

Test: Aucune restriction

Age: Les concurrents ne doivent pas avoir atteint 'dge de 8 ans avant le ler juillet précédant
I'événement.

Prog. Libre : 2 min. (+/- 10 sec)
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ANNEXE - PATINAGE DE COMPETITION

e SANS LIMITES MOINS DE 7 ANS, DAMES

Test: Aucune restriction

Age: Les concurrents ne doivent pas avoir atteint 'dge de 7 ans avant le ler juillet précédant
I'événement.

Prog. Libre : 2 min. (+/- 10 sec.)

e RELEVE

é’rqpe/Tes’r: Aucune restriction

Age: Les concurrents ne doivent pas avoir atteint 'dge de 8 ans avant le ler juillet précédant
I'événement.

Prog. Libre : Durée de 2 min (+/- 10 sec.)
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ANNEXE - PATINAGE STAR

ADMISSIBILITE
Les concurrents doivent étre des adhérents en régle de Patinage Canada.

Pour les compétitions non qualificatives, les concurrents peuvent « monter » d’'une catégorie sans avoir a respecter
les exigences en matiere de fests.

Les patineurs ne peuvent pas s’inscrire dans une catégorie compétitive et une catégorie STAR pour la méme
discipline (exemple : en simple) lors de la méme compétition.

Les patineurs ne peuvent pas s’inscrire dans une catégorie STAR, aprés s’étre inscrits aux Championnats de sous-
section et/ou Championnats Junior et Senior ou Sans Limites & Novice de section Québec - Patinage Canada de
I'année courante (2025-2026) pour la méme discipline.

e Année courante : 1°" juillet 2025 au 30 juin 2026

Les patineurs peuvent s’inscrire dans deux catégories de la méme discipline. A I'exception des catégories STAR 7
et STAR 9 qui peuvent étre jumelées a une autre catégorie STAR.

e Année courante : 1° juillet 2025 au 30 juin 2026

RENSEIGNEMENTS TECHNIQUES

Référence : Exigence de programme de compétition de patinage STAR

SYSTEME DE NOTATION

» Le systéeme de calcul de points cumulatifs (CPC) est utilisé pour toutes épreuves de patinage de niveau STAR 5 &
Or.

» Le systéeme de Norme de Performance avec classement est utilisé pour la catégorie STAR 4.

>  Le systéme de Norme de Performance est utilisé pour les catégories, STAR 14 3.

PATINEURS EN SIMPLE

v Dames V Messieurs

e OR

Test: DOIVENT avoir réussi le test STAR 8 complet de style libre.

Age: Aucune limite

Prog. Libre : Durée de 3 min. 30 sec. (+/- 10 sec.)
e STAR10

Test: DOIVENT avoir réussi le test STAR 8 complet de style libre.

Age: Aucune limite

Prog. Libre : Durée de 3 min. (+/- 10 sec.)
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ANNEXE - PATINAGE STAR

e STAR9
Test: DOIVENT avoir réussi le test STAR 5 complet de style libre.
Age: Aucune limite
Prog. Court : Durée de 2 min. 20 sec. (+/- 10 sec).
e STARS
Test: DOIVENT avoir réussi le test STAR 5 complet de style libre.
Age: Aucune limite
Prog. Libre : 3 min. (+/- 10 sec)
e STAR7
Test: DOIVENT avoir réussi le test STAR 5 complet de style libre.
Age: Aucune limite
Prog. Court : Durée de 2 min. 20 sec. (+/- 10 sec)
e STARG
Test: DOIVENT avoir réussi le test STAR 5 complet de style libre.
Age: Aucune limite
Prog. Libre: 2 min. 30 sec. (+/- 10 sec.)
e STARS
Tests: NE DOIVENT PAS avoir passé aucune partie du test STAR 8 de style libre.
Prog. Libre: 2 min. (+/- 10 sec.)
moins de 10 ans
Age : Les concurrents ne doivent pas avoir atteint 'age de 10 ans avant le Ter juillet précédant
I'événement.
moins de 13 ans
Age: Les concurrents ne doivent pas avoir atteint I'dge de 13 ans avant le 1er juillet précédant
I’événement.
13 ans et plus
Age: Les concurrents doivent avoir atteint I'dge de 13 ans avant le 1er juillet précédant
I’événement.
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ANNEXE - PATINAGE STAR

 Filles v Gargons
e STAR4
Tests: NE DOIVENT PAS avoir passé aucune partie du test STAR 6 de style libre.
Prog. Libre : 2 min. (+/- 10 sec.)
> moins de 10 ans
Age : Les concurrents ne doivent pas avoir atteint I'dge de 10 ans avant le 1er juillet précédant
I’événement.
moins de 13 ans
Age: Les concurrents ne doivent pas avoir atteint 'age de 13 ans avant le 1er juillet précédant
I'événement.
13 ans et plus
Age: Les concurrents doivent avoir atteint I'dge de 13 ans avant le 1er juillet précédant
I’événement.
e STAR3
Test: NE DOIVENT PAS avoir passé aucune partie du test STAR 6 de style libre.
Age: Aucune limite
Prog. Libre: 2 min. (+/- 10 sec.)
e STAR2
Test: NE DOIVENT PAS avoir passé aucune partie du test STAR 6 de style libre.
Age: Aucune limite
Prog. Libre: Durée maximale de 2 min et 10 secondes.
e STAR1
Test: NE DOIVENT PAS avoir passé aucune partie du test STAR 6 de style libre.
Age: Aucune limite.
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ANNEXE - ARTISTIQUE

ADMISSIBILITE

Les concurrents doivent étre des adhérents en régle de Patinage Canada.
Pour les compétitions non qualificatives, les concurrents peuvent « monter » d’'une catégorie sans avoir a respecter
les exigences en matiere de fests.

RENSEIGNEMENTS TECHNIQUES
Référence : Exigence de programme de compétition de patinage STAR

SYSTEME DE NOTATION
Le systéme de calcul de points cumulatifs (CPC) est utilisé pour les épreuves Artistique.

v Dames V Messieurs
e OR
Test: Avoir réussi I'évaluation d’artistique STAR 7 (ou I'épreuve Or en Interprétation)
Age: Aucune limite
Programme Durée maximale de 2 min. 40 sec
e STARS
Test: Avoir réussi I’évaluation d’artistique STAR 5 (ou |I'épreuve Argent en Interprétation)
Age: Aucune limite
Programme Durée maximale de 2 min. 10 sec.
e STAR7
Test: Avoir réussi I'évaluation des habiletés de STAR 4 (ou I'épreuve Bronze en Interprétation)
Age: Aucune limite
Programme Durée maximale de 2 min. 10 sec.
e STARS
Test: Avoir réussi I'évaluation des habiletés de STAR 4 (ou I'épreuve Bronze en Interprétation)
Age: Aucune limite
Programme Durée maximale de 2 min. 10 sec.
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ANNEXE - ADULTES

ADMISSIBILITE

Les concurrents doivent étre des adhérents en régle de Patinage Canada.

Exigences pour les catégories

Les patineurs sont censés s’inscrire dans la ou les catégories appropriées, en fonction des exigences techniques de

programmes. |l est entendu que les patineurs patineront conformément a leur capacité.

Les patineurs doivent étre dgés de 18 avant le 1er juillet précédant I'événement.

Les patineurs ne peuvent pas s’inscrire dans deux catégories de la méme discipline (exemple Bronze et Argent en
simple).

RENSEIGNEMENTS TECHNIQUES

Référence : Exigences Techniques des programmes de patinage pour Adultes

SYSTEME DE NOTATION
> Le systéme de calcul de points cumulatifs (CPC) est utilisé pour toutes épreuves de patinage Adulte.

PATINEURS ADULTES EN SIMPLE
v Dames v Messieurs

Moins de 35 ans : Les concurrents ne doivent pas avoir atteint I'dge de 35 avant le 1er juillet précédant I'événement.
35 ans et plus : Les concurrents doivent avoir atteint I'dge de 35 avant le 1er juillet précédant I'événement.

e  MAITRE ELITE ADULTE
Prog. Libre : Durée de 3 min. (+/-10 sec.).

e MAITRE ADULTE

Prog. Libre : Durée de 3 min. (+/-10 sec.).
e ORADULTE
Prog. Libre : Durée de 2 min. 50 sec (+/-10 sec.).

e ARGENT ADULTE
Prog. Libre : Durée de 2 min. (+/-10 sec.).

e BRONZE ADULTE
Prog. Libre : Durée de 1 min. 40 sec (+/-10 sec.).

e OUVERT INTRODUCTION ADULTE
Prog. Libre : Durée maximale de 1 min. 40 sec.
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ANNEXE - EQUIPES

ADMISSIBILITE

Les concurrents doivent étre des adhérents en régle de Patinage Canada.

Pour les compétitions non qualificatives, les concurrents peuvent « monter » d’'une catégorie sans avoir a
respecter les exigences en matiére de tests.

e Les équipes doivent étre formées de deux a quatre patineurs. Plus de 50 % des patineurs de |I'équipe doit avoir
réussi le test exigé pour s’inscrire a I'épreuve (par ex., 2 sur trois, 3 sur quatre).Les éléments sont patinés dans
I'ordre énuméré sur la liste.

¢ Chaque patineur exécute un élément. Si I'équipe est formée de moins de quatre patineurs, aucun patineur ne
peut exécuter plus de deux éléments.

e Les éléments sont patinés dans I'ordre dans lequel ils sont énumérés sur la liste. Le premier élément est exécuté
par chaque équipe inscrite a I'épreuve avant que le deuxiéme élément ne soit exécuté, et ainsi de suite.

¢ Chaque élément ne peut étre essayé qu’une seule fois.

Les équipes peuvent étre formées par des patineurs de clubs différents

RENSEIGNEMENTS TECHNIQUES

Référence : Exigence de programme de compétition de patinage

SYSTEME DE NOTATION

» Le systéeme de Norme de Performance avec classement est utilisé pour toutes les catégories.

EQUIPE - STAR
e EQUIPE OUVERTE (STAR 6 ou supérieur)

e EQUIPE OR

e EQUIPE STAR 9/10
e EQUIPE STAR7/8
o EQUIPE STAR6

o EQUIPE STARS

e EQUIPE STAR 4
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PATINAGE
QUEBEC

DISCLAIMER : The French competition notice is the official notice.
In case of discrepancy, the French notice prevails over this one. This
was translated by the organizing committee for your convenience but is
not an official version from Patinage QC.

AVIS DE COMPETITION
Invitation CPA Asticou 2025 - CPA Asticou Invitational

PRESENTE PAR
CPA Asticou

DU : 20 novembre 2025
AU : 23 novembre 2025

No. DE SANCTION: OU-IR-25-074

Sanctionnée par Patinage Québec

) @)

OU-IR-24-088 - Invitation CPA Asticou 2024 - CPA Asticou Invitational
2024-09-17 1




Competition Notice Detail- Interregional Competition (IR)

The CPA Asticou announces the holding of the Invitation CPA Asticou 2024 - CPA Asticou Invitational

Dates : November 20" to 23 2025

Competitors must be Skate Canada members in good standing and whose home club is located in one of the following regions

or clubs:

- Abitibi-Témiscamingue
- Outaouais
- Ontario

Competition manager:
# Téléphone :

Organizing committee president:

# Téléphone :
Technical Representative:

Chief Data Specialist:

André Pelletier
Courriel : competition.cpa.asticou@gmail.com

Courriel :
Judith Perreault

Suzanne LeBlanc

Informatic data specialist: André Voyer
PATINAGE QUEBEC
N° DE SANCTION : OU-IR-25-074
HOST: CPA Asticou
WEBSITE : http://www.cpa-asticou.com/French-Index.htmi
EMAIL : president.cpa.asticou@gmail.com
PHONE :

The competition is governed by Skate Canada rules.
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INFORMATIONS GENERALES

1. Site

Competition will be held :

Aréna Paul et Isabelle Duchesnay
92, rue du Patrimoine
Gatineau (QC) J9H 3P4

2. Ice surface
Dimensions are :

Glace 1 : 85 x 200 (Standard LNH)

3. Accidents et Responsabilité

Patinage Canada, Patinage Québec, CPA Asticou and the volunteer team undertake no responsibility for
damages or injuries suffered by skaters. As a condition of and in consideration of their entries in these
Championships, all competitors and their parents or guardians shall be deemed to agree to assume all risks
or injuries to the competitor’s person and property resulting from, or caused by or connected with, the
conduct and management of the competitions and to release any and all claims they may have against the
officials, the association, the Section, Skate Canada, the volunteer team and against their officers; their
entries shall be accepted only on these conditions

4. Comportement des participants

Participants are bound to obey the instructions of the officials in charge of the competition.

Competitors who, directly or indirectly, express themselves in improper manners regarding the officials
or their decisions or regarding the marking of the officials, may be suspended and/or excluded from
further competition.

5. Restrictions

The committee reserves the right to limit the number of participants in each category. Its decision will be final.

No special demand for day or time will be retained .
No global payment for skaters from a club.
The committe reserves the right to cancel a category if insufficiant participant are registered.

6. Inscription

Internet : A duly completed online form must be submitted for each skater wishing to register for this activity.
Also, Teams must complete the online form provided for this purpose.

Registrations submitted after the deadline set in the competition announcement can only be accepted at the
choice of the committee in charge of the competition; if accepted a late fee of 25$% would then be applied.
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Online registration at : https://www.amilia.com/store/en/cpa-asticou/shop/programs
Registration deasline : October 9th 2025 23:59

7. Mode(s) de paiement:
- Credit card ;

No payment will be accepted after the registration deadline

Registration fees will only be refunded if the event does not take place or if the registration is withdrawn before the
registration deadline.

10% + Amilia fees: Withheld administrative fees if withdrawal prior to the registration deadline.
No refund after the registration deadline except with medical note.

30% + Amilia fees: Withheld administrative fees if withdrawal after the registration deadline with presentation of a valid
medical certificate

8. Registration fees:

140 S per CPC event (Cumulative Points Calculation in singles; (STAR 5 to Gold and Sans Limites to Juvenile) (Artistic);

70 S for 2" program in CPC (for Short and Long program in the same category only);
120 S per Performance Standard with ranking events (STAR 4 and Special Olympics);
110 $ per Performance Standard event:(STAR 1, STAR 2 and STAR 3);

100 S per Performance Standard event: (STAR 1)

140 $ per Team Event; (4 elements)

9. Test deadline

The deadline for test is the same date as the start of the competition.

10. Rating system

a) The cumulative point calculator « CPC » system for events judged as CPC. (See
appendices)

b) « Performance Standard with ranking » system. (See appendices)
¢) « Performance Standard » system. (See appendices)

11. Musique

Following your registration, a link and instructions will be sent to you by e-mail to upload your music file for the applicable
categories. Please ensure that the e-mail address of the account (person responsible for registration) is valid, as we will use
this address to communicate with you. A penalty fee of 20S will be added to your account for any failure to upload the music
within the timeframe that will be communicated to you.

Note: No music to download or CD to bring for categories: Star 1, Elements and Teams.

Each skater or pair of skaters must have a USB key with their music file or on a cell phone in case of problems with the
downloaded music, which can be handed over during your performance in case of problems.
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12. Accréditation des participants

All skaters must register as soon as they arrive at the arena where they skate, at least one hour before the start of
their event. Following your registration, a link and instructions will be sent to you by e-mail to download your
program content for the applicable categories. Note: No program content to download for categories: Star 1,
Elements and Teams. A penalty fee of 20S will be added to your account for any failure to download program
content within the timeframe that will be communicated to you.

13. Coach accreditation

Coaches must have the minimum NCCP certification for each competition.

Scenario 1: Please note that to receive free accreditation for the different competitions, you need to:
* Present your valid Patinage Québec card.
o In addition, all additional dates on the card must also be valid. (Ex: First Aids, Back check, efc.)

Scenario 2 : You do not meet the conditions of scenario 1, then you must pay $15 to receive your accreditation (for the duration of the
competition) in the following cases:

* You have a valid Patinage Québec card but one or more additional dates are no longer valid:
0 You must have proof of updated credentials with you.
* You have a Patinage Québec card that is no longer valid:

0 You have proof of Skate Canada membership for the current season (additional dates must be valid). - In the event the additional
dates are not valid, you must have proof of updated credentials with you.

* You do not have a Patinage Québec card but your name is on the list of coaches in good standing.

* You do not have a Patinage Québec card, you name is not the coaches in good standing list, but you have with you: o Proof of Skate Canda
membership for the current season

o Valid First Aids certificate

o Back Check certificate

0 Respect in Sport certificate

o Code of Ethics certificate

0 OR a print screen of your profile on Skate Canada website displaying the dates for proof of certificates mentioned above.

Scenario 3 : You do not meet the conditions of scenarios 1 or 2, you will not be accredited and will then have to be replaced by your
athlete by a coach in good standing.

= |f the coach is refused entry (not in good standing), the person responsible for accreditation will notify the technical representative so that this
coach does not show up in the rooms or on the edge of the board.

Number of coaches with athlete

One coach per competitor/competitor/team will be accredited. Only one person, chosen by the skater, skater pair or team, will be allowed on
the ice.

During accreditation
Coaches must register in person and present their valid coach card with photo. It needs to be wom around their neck at all times.

A colored bracelet (provided by Patinage Québec for provincial competitions only) will be wrapped around the card lanyard OR on the coach's
wrist if the payment of $15 has been made (proof provided).
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If a coach is refused entrance (not in good standing), the person responsible for accreditation will advise the technical representative to ensure
that access to changing rooms or rink side is denied for that coach.

14. Admission fees

Free admission for all.

15. Chaperones

Chaperones are permitted in the skaters' room only for the following categories: (one person per participant only)
- Reléve;
- STAR 1, STAR 2, STAR 3, STAR 4 moins de 10 ans et STAR 5 moins de 10 ans;
- Sans Limites moins de 7 ans, moins de 8 ans, moins de 9 ans et moins de 10 ans;

16. Awards
a) CPC Events
In the event that there is only one participant, the skater will receive a medal.
b) Performance Standards Events
Skaters will receive a ribbon and a certificate according to the performance standard achieve.
c) Performance Standards with ranking events

Medals will be given to the first 3 and all participants will receive a certificate according to the
performance standard achieved.

17. Perpétuel trophy

There is no perpetual trophy.
18. Horaire de la compétition
A tentative schedule will be available on the website after the registration deadline.

19. Group formation

For competitive categories, groups will be formed by a random draw, as per Skate Canada rules.

For all STAR Skate categories, sort skaters by age and divide them into groups.

For STAR Skate 1 to 3: If there are enough boys, they can be grouped together regardless of age (i.e. 2
or more boys). Events for boys should take place as long as at least 2 boys are entered in a STAR
Competition.

20. Video
The competition will be broadcast on the Web (Dailymotion), and will then be available free of charge on
this platform (will be uploaded as soon as possible after the end of the entire event, there may be a delay of
a few hours).

21. Photos
Non disponibles

22. Restaurants
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There's no restaurant, but there will be items for sale (coffee, soft drinks, popcorn, candy and other items).
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APPENDIX - COMPETITIVE
Eligibility

Competitors must be Skate Canada members in good standing.

Competitors must meet the testing requirements.

For non-qualifying competitions, competitors can ‘move-up’ a category without having to meet testing
requirements.

Skaters cannot register in a competitive category and a STAR category for the same discipline (ex.
In singles) during the same competition.

Example: a skater CAN’t register in Juvéviles under 14 and Star 9 PUL a skaters €aN register in two
categories for the same discipline (example Pre-Novice and Novice in Singles)

TECHNICAL INFORMATION

The Quebec Competition Preparation Kit, Skate Canada Discipline Program Requirements for each discipline, ISU press releases
and clarifications should be consulted for each competition. In these documents you will find the program content for each
category.

RATING SYSTEM
The cumulative point calculator « CPC » system is used for all competitive skating events.
EVALUATION SYSTEM FOR THE ‘RELEVE’ CATEGORY

» Performance Standard system.

SINGLES EVENTS
v' Ladies Mens

v" COMBINED PROGRAMS (PRE-NOVICE TO SENIOR)

e SENIOR
Test : Must have completed the Gold free style test.
Age: No limit
Short Prog. : 2 min. 40 sec. (+/- 10 sec.)
Free Prog. : 4 min. (+/- 10 sec.)

e JUNIOR
Test : Must have completed the Gold free style test.
Age : Under 19 years of age as of July 1st preceding the competition
Short Prog. : 2 min. 40 sec. (+/- 10 sec.)
Free Prog. : 3 min. 30 sec. (+/- 10 sec.)

o NOVICE

Test : Must have completed the Gold free style test.
Age : Under 17 years of age as of July 1st preceding the competition
Short Prog: 2 min. 20 sec. (+/- 10 sec.)
Free Prog.: 3 min. 30 sec. (+/- 10 sec.)

e PRE-NOVICE
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APPENDIX - COMPETITIVE

Test : Must have completed the STAR 6 Free style test or a higher level test.
Age: Under 16 years of age as of July 1st preceding the competition

Short Prog. : 2 min. 20 sec. (+/- 10 sec.)

Free Prog.: 3 min. (+/- 10 sec.)

e JUVENILE UNDER 14 YEARS OF AGE

Test : Must have completed the STAR 5 Free style test or a higher level test.
Age : Under 14 years of age as of July 1st preceding the competition
Free Prog.: 2 min. 30 sec. (+/- 10 sec.)

e PRE-JUVENILE UNDER 11 YEARS OF AGE

Test : Must have completed the STAR 5 Free style test or a higher level
Age: Under 11 years of age as of July 1st preceding the competition
Free Prog: 2 min. 30 sec. (+/- 10 sec.)

e SANS LIMITES UNDER 10 YEARS OF AGE, LADIES

Test : No restrictions
Age : Under 10 years of age as of July 1st preceding the competition
Free Prog: 2 min. 30 sec. (+/- 10 sec.)

SANS LIMITES UNDER 9 YEARS OF AGE

Test : No restrictions
Age : Under 9 years of age as of July 1st preceding the competition
Free Prog: 2 min. 30 sec. (+/- 10 sec.)

e  SANSLIMITES UNDER 8 YEARS OF AGE, LADIES

Test : No restrictions
Age: Under 8 years of age as of July 1st preceding the competition
Free Prog: 2 min. (+/- 10 sec.)

SANS LIMITES UNDER 7 YEARS OF AGE, LADIES

Test : No restrictions
Age : Under 7 years of age as of July 1st preceding the competition
Free Prog: 2 min. (+/- 10 sec.)

RELEVE
Test : No restrictions
Age : Under 8 years of age as of July 1st preceding the competition.
Free Prog: Duration of 2 min (+/- 10 sec.)
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ANNEXE - STARSKATE

ELIGIBILITY

Competitors must be Skate Canada members in good standing.
For non-qualifying competitions, competitors can upgrade to a category without having to meet testing

requirements.

Skaters cannot register in a competitive category and a STAR category for the same discipline (ex.
in singles) during the same competition.

Skaters may not register in a STAR category after having registered in the current year's (2024-2025) Quebec
Skate Canada Section “Sub-Section” and/or “Junior and Senior” or “No-Limit to Novice” “Championships” for the

same discipline.

Current vear : July 1st 2025 au June 30th 2026

Skaters may register in two categories of the same discipline. With the exception of categories STAR 7
and STAR 9, which may be combined with another STAR category.

Current year : July 1st 2025 au June 30th 2026

TECHNICAL INFORMATION

Reference : STAR Skate Competition Program Requirement

RATING SYSTEM

»  The cumulative point calculator « CPC » system is used for all events of STAR 5 to Gold.
» The Performance Standard with ranking system is used for STAR 4 category.
» The Performance Standard system is used for STAR 1 to 3 events.

v’ Girls

e GOLD

Test :

Age :

Free Prog. :
e STAR10

Test :

Free Prog:
e STAR9

Test :

Age:

Short Prog. :
e STARS8

Test :

Age :

Free Prog:

Boys

Must have passed the complete STAR 8 (Junior Silver) Free Style test.

No Limits
Duration of 3 min. 30 sec. (+/- 10 sec.)

Must have passed the complete STAR 8 (Junior Silver) Free style test libre.Age :
No Limits
Duration of 3 min. (+/- 10 sec.)

MUST have passed the complete STAR 5 Free style test (Junior Bronze).
No Limits
Duration of 2 min. 20 sec. (+/- 10 sec).

MUST have passed the complete STAR 5 Free style test (Junior Bronze).
No Limits
3 min. (+/- 10 sec)
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ANNEXE - STARSKATE

STAR 7
Test : MUST have passed the complete STAR 5 Free style test (Junior Bronze). Age : No
limits
Short Prog.: Duration of 2 min. 20 sec. (+/- 10 sec)
STAR 6
Test : MUST have passed the complete STAR 5 Free style test (Junior Bronze). Age : No
Limits
Free Prog. : 2 min. 30 sec. (+/- 10 sec.)
STAR S5
Tests : MUST NOT have passed any part of the STAR 8 (Junior Silver) Freestyle test.
Free Prog: 2 min. (+/- 10 sec.)
Under 10 years of age
Age : Must not have reached 10 years of age on July 1st preceeding the competition.
Under 13 years of age
Age : Must not have reached 13 years of age on July 1st preceeding the competition.
13 years of age and up
Age : Be 13 years of age or older as of July 1st preceeding the competition.
STAR 4
Tests : MUST NOT have passed any part of the STAR 6 (Senior Bronze) Freestyle test.
Free Prog: 2 min. +/- 10 sec.

Under 10 years of age

Age : Must not have reached 10 years of age on July 1st preceeding the competition.
Under 13 years of age
Age : Must not have reached 13 years of age on July 1st preceeding the competition.
13 years of age and up
Age : Be 13 years of age or older as of July 1st preceeding the competition.
STAR 3
Test : MUST NOT have passed any part of the STAR 6 (Senior Bronze) Freestyle test.
Age : No Limits
Free Prog: 2 min. (+/- 10 sec.)
STAR 2
Test : MUST NOT have passed any part of the STAR 6 (Senior Bronze) Freestyle test.
Age : No Limits
Free Prog: Max duration of 2 min et 10 secondes.
STAR 1
Test : MUST NOT have passed any part of the STAR 6 (Senior Bronze) Freestyle test.
Age: No Limits
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ANNEXE - ARTISTIC

ELIGIBILITY

Competitors must be Skate Canada members in good standing.

For non-qualifying competitions, competitors can upgrade to a category without having to meet testing requirements.

TECHNICAL INFORMATION

Reference : STAR Skate Competition Program Requirement

RATING SYSTEM

The cumulative point calculator « CPC » system is used for the Artistic Events.

v'  Ladies

e GOLD
Test :

Program

e STARS
Test :
Age:
Program

e STAR7
Test :
Age :
Program

e STARS
Test :

Age :
Program

Mens

Must have passed Star7 Artistic Assessment (or Gold Interpretation test).Age :
No Limits
Max duration of 2 min. 40 sec

Must have passed STAR 5 Artistic Assessment (or Silver Interpretation test), but no higher test.
No Limits
Max duration of 2 min. 10 sec.

Must have passed STAR 4 Artistic Assessment (or Bronze Interpretation Test), but no higher test.
No Limits
Max duration of 2 min. 10 sec.

Must have passed STAR 4 Skills assessment (or the introduction to Interpretation test),but no higher
test.

No Limits

Max duration of 2 min. 10 sec.
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ANNEXE - ELEMENTS

ELIGIBILITY

Competitors must be Skate Canada members in good standing.

For non-qualifying competitions, competitors can upgrade to a category without having to meet testing requirements.

e Teams must be made up of two to four skaters. More than 50% of the team’s skaters must have passed the

required test to enter the event (ex. 2 of 3, 3 of 4). Elements are skated in the order indicated on the list.

Each skater performs one element. If the team has fewer than four skaters, no skater may perform more than
two elements.

Elements are skated in the order in which they are listed. The first element is performed by each team registered
in the event before the second element is performed, and so on.
e Each element can only be tried once.

Teams can be formed by skaters from different clubs.

TECHNICAL INFORMATION

Reference : STAR Skate Competition Program Requirement

RATING SYSTEM

» The Performance Standard with ranking system is used for all categories.

TEAM - STAR

e STAR 6 TEAM
e STARS5TEAM

e STAR4TEAM
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